
Sammanfattning av Maria Bergströms CV 
 
Född i  Jakobsberg, Stockholm län 1949 
 fader ingenjör inom vattenrening, moder hemmafru och kontorist, en yngre broder 
 
Gift 1975, skild 1980, omgift 1984. Två söner -77 och -79, två styvsöner -70 och -72, åtta styvbarnbarn 
 
Utbildningar 
Folkskola Skövde, Södertälje, Eskilstuna  1956-62 
Flickskola Eskilstuna  1962-66 
Gymnasium, samhällsvetenskaplig linje Eskilstuna  1966-69 
Fil kand-examen  Uppsala universitet  1969-74 

sociologi 40 p, psykologi 20 p, samhällskunskap inkl företags- och  
nationalekonomi 40 p, arbetsmarknadsteknik med personaladministration 20 p 

Administrativ teknik 20 p Uppsala universitet  1974 
Organisationskonsult, internutbildning Stockholms kommun  1982 
Sociologi 60 p Stockholms universitet 1984 
Pedagogik 20 p Stockholms universitet 1984 
Familjeterapi och nätverksarbete Stockholms läns landsting 1998-2000 
Grundutbildning i kognitiv psykoterapi (s k steg 1) KPT Svealand, Örebro 2002-2003 
 
Anställningar 
Sommar- och vinterlovsarbeten 1965-70 
 laboratoriebiträde vid vattenverk, vårdbiträde vid ålderdomshem, geriatrik- 
 avdelning och kvinnoklinik, kontorist vid gatukontor, köksbiträde vid  
 sommarhem, attitydundersökare vid järnbruk, lekledare på skollovskoloni 
Högstadielärare,  Malmköpings skola, Flen vt 1971 
Sterilbiträde Akademiska sjukhuset, Uppsala 1972 - 73 
Amanuens vid personalavdelning, Skolförvaltningen, Stockholm 1974 - 77 
Personalutbildare, handläggare Stadsbiblioteket, Stockholm 1977 - 86 
Personalchefskonsult Jästbolaget, Sollentuna 1986 - 87 
Behandlare Frälsningsarmén, Stockholm 1987 - 88 
Personalchefskonsult Ericsson och Arbetslivscentrum Stockholm 1988 - 89 
Personalkonsulent, personalvårdschef, chefskonsult Södersjukhuset, Stockholm 1989 - 96 
 
Egen företagare  
Samtalsstöd för anhöriga till missbrukare Pedagogisk Konsult 1986 - 96 
Utbildare, organisationskonsult Antropos Kunskapsföretag HB 1992 - ff  
Arbetande ordförande, deltid Svenska Jellinekinstitutet 1994 - 2004 
Familje- och anhörigterapeut  Rådgivarna i Sverige HB 1996 - 05 
Familje- och anhörigterapeut  Antropos Kunskapsföretag HB 2005 - ff 
Familjeterapeut och utbildare Bergströms Kunskapsföretag AB 2006- ff 
 
Uppdrag och föreningsaktiviteter 
Scout och vargungeledare i KFUK/M Eskilstuna  1959-69 
Styrelsemedlem i KFUK/M Stockholmsregion Stockholm 1975-79 
Sekreterare i Stockholms stadsbiblioteks konstförening Stockholm 1982-84 
Kårchef och ledare i Hammarbykyrkans scoutkår Stockholm 1987-93 
Studiecirkelledare i Öka Ditt självförtroende, 3 cirklar Stockholm 1988-89 
Ledamot i Hammarbykyrkans styrelse  Stockholm 1990-92 
Utbildare/informatör i alkohol- och drogfrågor  Stockholm 1990-ff 
Styrelseordförande hos Recovery behandlingskedja AB  Stockholm 1991-93 
Styrelseordförande för Stiftelsen Svenska Jellinekinstitutet Stockholm 1993-2004 
Vice ordförande i IOGT-NTO Stockholms distrikt Stockholm 2005-ff 
 
Kurser 
Vargungeledare, Marinlotta, Roverscout, Marinlotta del 2, Propedeutisk pedagogik, ADB 5 p,  
Maskinskrivningskurs, Pedagogisk grundkurs, Utredningsteknik, Miljövård, Lagen om anställningsskydd, 
Medbestämmandelagen, Deklarationsgranskare, Vardagsrationalisering, Jämställdhet i arbetslivet, 
Må bättre, Data, Nya pedagogiska grepp, BASIC, Det kvinnliga perspektivet i kristendomen, MS-DOS,  
AGDA-lön, EXTRACT-rapport, Alkohol- och drogkunskap, Diagnostik av beroende, Projektledare, 
Utveckling av grupp och ledare, Överlevare, Konflikthantering, Kognitiv teori, Stresshantering,  
Ledarskap och positiv påverkan, MBTI-certifikat, Handledare Active Parenting Today samt 
ett antal konferenser, seminarier i ämnena psykosocial arbetsmiljö och chefs-/ledarutveckling 


